
ベレッツ・レーカ 

ヴィシェグラード 
 

　ヴィシェグラードは、有名なDunakanyarに位置し、国内外の観光客に人気のある観光地で

す。人口は約1800人ですが、年間30万人以上のお客様をお迎えしています。ブダペストから

車で約1時間の距離にあるこの地域は、ハンガリー人に人気の観光地です。電車は30分おき

に出ていて「Nyugati Pályaudvar」駅から40～50分です。「Újpest Városkapu」停留所から長

距離バスに乗ることもできます。  

　ヴィシェグラード城は非常に重要です。中世にはハンガリー王の最も重要な居城の一つでし

た。1323年から1408年まで中世ハンガリー王国の所在地でした。その人気の高さから、宿泊

施設やアクティビティも充実しています。 

　冬に十分な雪があれば、スキー場もあります。 

 

 

Duna川のベンド 
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歴史 
　ヴィシェグラードは1000年以上もの間、ハンガリーやヨーロッパの歴史の中で重要な位置を

占めてきました。町の名前は1009年の聖シュテファン憲章に初めて登場しますが、ローマ人も

ここに要塞を築きました。ヴィシェグラードには豊かな歴史があります。ヴィシェグラードの地域

に色々な民族が住んでいました。例えばアヴァール人やゲルマン人や ハンガリー人も住み着

きました。 

　13世紀半ばにヴィシェグラード城が建設された後、集落は一新され、オスマン・トルコ時代ま

で存続し、18世紀に再定住されました。1323年、当時の君主が王宮をここに移したことで、特

権的な町と同様の制度が整備されました。しかし、街の発展は常に王宮に依存していました。

現在も一般公開されている「Fellegvár」と「Vízibástya」は13世紀に建てられました。もうひとつ

の有名な時代は15世紀にマーチャーシュ王の統治下の時代でした。先代の王が残した豪華

な建物を、マーチャーシュ王が現在のスタイルに合わせて改築・拡張しました。 

　1544年にオスマン帝国がハンガリーに侵入した際に放棄されました。20世紀に改築されて

以来「Mátyás Király Múzeum」博物館となっています。博物館の有名光景は「Hercules-kút」

(泉) であり、この泉も１０００フォリントの新札に載っています。 
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Hercules-kút」 
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有名人 
Áprily Lajos「エイプリル・ラヨス」 
 

エイプリル・ラヨス は、ハンガリーで最高の文学賞を受賞した20世紀の文学翻訳家兼詩人で

す。エイプリルは文学教師および雑誌編集者として働いてい

ました。 

彼は学校の校長としても働いていましたが、1940 年代に多

くの反ユダヤ法が可決されましたが、彼はそれに同意しませ

んでした。そのため、彼は 1943 年に辞任し、ヴィシェグラー

ド近くの村に移り、そこで生涯の終わりまで翻訳に取り組み

ました。 
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Görgei Artúr 「ゲルゲイ・アルトゥール」 
 

ゲルゲイ・アルトゥールは 19 世紀の最も重要な人物

の 1 人であり、将軍であり陸軍大臣でもありました。 

彼は 1848 年から 1849 年の独立戦争の将軍であ

り、ハンガリーの歴史において非常に重要な出来事

でした。 

ゲルゲイは自由闘争の敗北の責任者であると考えら

れています。このため、彼の性格は物議を醸し、長い

間裏切り者とみなされていました。 

それ以来、この問題は争点となり、多くの人が彼の

愛国的勇気を信じています。 

 

 

 
 
Kottanner Jánosné 「コッタナー・ヤーノシュ夫人」 

 

コッタナー・ヤーノシュ夫人は、15 世紀の回想家であり

遊女でした。 

彼女は、聖王冠が閉鎖された後、ヴィシェグラードから

聖王冠を「誘拐」しました。コッタナー・ヤーノシュ夫人は

この話を回顧録に書いています。この文書は、ハンガ

リー最古のドイツ語による記念碑です。 
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名所・イベント 
 

イベント 
人気プログラムは「Visegrádi Nemzetközi Palotajátékok」です。大きくて、賑やかなプログラ

ムです。馬上槍試合や槍投げなど、中世の娯楽を記念するイベントであり、中世の市場やダン

ス・プログラムを訪れることができます。毎年7月に開催される壮大で重要なイベントです。国

際的に高い評価を得ているイベントなので、外国人もたくさん訪れます。 

 

​  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.visegrad.hu/visegrad/varosunkrol/varostortenet-roviden  

https://palotajatekok.hu/  

 

https://www.visegrad.hu/visegrad/varosunkrol/varostortenet-roviden
https://palotajatekok.hu/


ベレッツ・レーカ 

Főesperesi templom (大執事教会) 

https://www.visegradmuzeum.hu/fedezze-fel/foesperesi-templom  

住所: Sibrik-domb, Visegrád 

 

この教会は、11 世紀にハンガリー王国が建国されてすぐに建てられました。 

とても華やかで、フレスコ画もありました。オリジナルは 1242 年のタタール人の侵略中に破壊

されました。 

現在、その遺跡は博物館として訪れることができ、アルパード 「Árpád」時代のハンガリーを知

ることができます。Árpád時代は 1000 年から 1301 年まで続きました。 

博物館は事前登録が必要な場合のみ訪問できます。 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.visegradmuzeum.hu/fedezze-fel/foesperesi-templom
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Zsitvay-kilátó (ジトバイ展望台) 

https://www.visegrad.hu/turizmus/latnivalok/nevezetessegek/zsitvay-kilato  

住所: Feketehegy utca, Visegrád, 2025 

  

この監視所は、1930 年代に法務大臣を務めたジトヴァイ・ティボル 「Zsitvay Tibor」にちなん

で名付けられました。1933 年に建設され、2005 年から国定記念物に指定されています。天

気がよければブダペストまで見渡せます。車で最も簡単にアクセスできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.visegrad.hu/turizmus/latnivalok/nevezetessegek/zsitvay-kilato
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Nagyvillám Sípálya (ナジヴィラーム・スキー場)​

住所: Panoráma út 21, Visegrád 2025 

ハンガリーは大きな山があることで有名ではないですが、スキーができる場所はいくつかあま

す。ほとんどの人はオーストリア、スロバキア、ポーランドに行きますが、十分な雪があれば、

ハンガリーのいくつかの場所でスキーをすることもできます。ヴィシェグラードでは約 40 年前

からスキーが可能になり、最初のスキーリフトは 80 年代に建設されました。草スキーも 1980 

年代から利用可能になり、今日まで続いています。過去 10 年間で、プラスチック製のトラック

でスキーをすることが可能になりました。スキーシーズンは、天候にもよりますが、通常 12 月

から 2 月まで続きます。ヴィシェグラードからは車で 10 分でアクセスできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.visegradsipalya.hu/en/index.php  

https://www.visegradsipalya.hu/en/index.php
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Canopy Fun Extreme Kalandpark (アドベンチャーパーク) 

住所: Nagyvillám lejtő 1., Visegrád, 2025 

https://canopy.hu/ (ハンガリー語版のみ) 

 

アクティブにリラックスしたい人には、アドベンチャー パークが最適です。自然の新鮮な空気の

中でアドレナリンが少し出るのは、いつでも良いことです。アドベンチャー パークでは、あらゆ

る年齢層が楽しめるエンターテイメントを提供しています。パークを利用するには身長が110セ

ンチ以上である必要があります。最大重量制限は90kgです。来院前に電話での予約が必要

です。 

パークは火曜日から日曜日まで開いています。 

 
 
 

https://canopy.hu/
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レストラン 
 

パノラマ レストラン 

https://panoramaetteremvisegrad.hu/  

住所: Panoráma út 2, Visegrád, 2025 

 

　パノラマレストランはシルバヌス（

Silvanus）ホテル内にあります。このレス

トランは、Dunakanyarの美しい景色を

眺めることができるため、オンライン ブロ

グや観光客のおすすめリストのトップに

長い間ランクインしています。 

伝統的なハンガリー料理とモダンな料理

スタイルを交えさせ、季節の名物料理も作しています。 

　残念ながら3月にホテル内で火災が発生し、一時休業となりました。幸いなことに誰も怪我を

しませんでした。火災はおそらく電気的故障によって引き起こされたと思われます。ホテルは

2025年2月に再オープンする予定です。 

 

 

https://panoramaetteremvisegrad.hu/
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ルネサンス「Reneszánsz」  

レストラン 

https://renvisegrad.hu/  

住所: Fő utca 11, Visegrád, 2025 

 

ヴィシェグラードのルネッサンスレストラ

ンには、さまざまなスタイルの客室があ

ります。レストランにはDuna川を見渡

すテラスがあります。 

レストランは15世紀のスタイルで、まる

でMátyás王の時代にいるかのような雰囲気が漂っています。馬上槍試合トーナメントなどのプ

ログラムも注文できます。 

 

 

 

 

https://renvisegrad.hu/
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ホテル 
パタック・パーク・ホテル  「Patak Park Hotel」***  

https://patakhotel-visegrad.hu/  

住所: Mátyás király utca 82., Visegrád, 2025, Hungary 

 

ホテルは自然に近い場所にあるので、環境は穏やかです。ジャグジーやスポーツコート、ダー

ツなどのサービスも充実しています。このホテルの特徴は、17 歳以上の大人のみが宿泊でき

ることです。リラックスしたい友人やカップルに打ってつけです。Dunakanyarに近いため、小旅

行の出発点として最適です。 

 

 

https://patakhotel-visegrad.hu/
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ロイヤル クラブ ホテル 「Royal Club Hotel」 **** 

https://wellnesshotelvisegrad.hu/  

住所: Duna-parti út 15., Visegrád, 2025, Hungary 

 

このホテルは広い部屋で有名です。多くの客室には専用のテラスが付いています。屋外プー

ルと屋内プールがあり、両方とも冷水と温水が備わっています。完全なリラクゼーションのた

め、数多くのマッサージ師の中からお選びいただくこともできます。 

 

https://wellnesshotelvisegrad.hu/
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地図 
ほとんどの小さな町にはメインストリートがあり、そこからどこにでも簡単に行くことができ

ます。ヴィシェグラードのFő utcaもこの役割を果たします。ほとんどのレストランやカフェ

がこの通り沿いにあり、いくつかのホテルも近くにあります。多くのハイキングコースもこ

こを通ります。Fő utcaと並行して走っているのがDuna岸沿いの遊歩道であるドナ

Duna-parti útです。Duna-parti útのFellegvár、ホテル、Nagyvillám行きのバスが運行

しています。 

これら 2 つの通りは非常に便利な場所に位置しており、エリア内を簡単に移動できま

す。Zsitvay-kilátóはNagyvillámから徒歩わずか数分です。ヴィシェグラード市近くの観

光スポットには、883 番のバスでアクセスできます。このバスはDuna-parti útでも利用で

きます。 
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ガイドブック  

 
http://hungarynewsde.gozaru.jp/guidebook/visegrad-I.pdf  

私の好きなガイドブックは、「Visegrád」のブックです。2020年1月に友達と三連休に行きまし

た。友人の夫が彼女にクリスマスプレゼントはスパ・ウィークエンドをくれました。彼は彼女に友

人と楽しんでほしかったのです。そして、ノーラさんは私をヴィシェグラードに連れて行きまし

た。1月にハンガリーの観光業はシーズンオフなので、 町はとても静かと閑散でした。私たち

は3日間、寝てプールに浸かるだけでした。もちろん、ハイキングにも出かけました。ヴィシェグ

ラードではあまり写真を撮らなかったのですが、ヴィシェグラード近郊で撮った写真をいくつか

持っています。私は何度も同僚と Dunakanyar にハイキングに行きました。Dunakanyar はハ

ンガリーでとても有名な場所で、名前はドゥナ川の湾曲を意味します。先生が興味をお持ちで

したら、喜んで写真をお見せします。 

私のガイドブックでは、その近郊の都市を紹介したいと思います。多くの美しい都市があり、広

大な森や山があります。私は自然の中にいるのが大好きなので、これは私にとってとても興味

深いトピックだと思います。 

参考までに2枚の写真を掲載します。 

 

http://hungarynewsde.gozaru.jp/guidebook/visegrad-I.pdf
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​ Visegrád, ２０２０年1月１９日 

 

 

​ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

​ Dömös, ２０２０年1月25日 
 
 


