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歴史歴史歴史歴史 
１２区、つまりヘジュウィデ－クは昔からお金持ちと有名な人が住んで

いる場所です。ローマ人が住んでいた時に色々な立派な家がつくられま

した。しかし、時間が経つにつれてみどりがおおくなりました。ですか

ら、ハンガリ－の王様はよくこの区で狩りをしました。昔シュワ－ブ山

は湧き水がたくさんありましたから、マ－チャーシュ王もこの場所が好

きになったそうです。しかし、トルコの侵攻が起こったとき、たくさん

のきれいな古い建物や教会が壊されました。このトルコに支配された時

代は 150 年間続きました。時は流れ、十八世紀に入ると新しい建物がた

くさん建てられました。この時にシュワ－ブというドイツ系住民もここ

に住むようになりました。特に有名なコルト－通りの周りには多くの住

民が住み始め村ができました。 

1858 年に区で初めての学校がつくられました。19 世紀の終わりになる

と、多くの歩くことが大好きな人やスポ－ツマンもここにやってくるよ

うになりました。ヘジュウィデ－クの山には段々家が多くなってきてい

ますが、それでもこの区はブダペストで一番緑の多い区です。 

 

ヤ－ノシュ山の望楼 

（1930 年） 

 

昔のシュワ－ブ山 
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人物人物人物人物 
 

ヨ－カイ・モ－ル (Jókai Mór) 

ヨ－カイ・モ－ルは有名な作家でした。千八百五十年に 

シュワ－ブ山で大きな土地を家族に買いました。 

12 区にヨ－カイサークルもありました。 

 

エトボシュ・ヨ－ジェフ(Eötvös József) 

エトボシュ・ヨ－ジェフは有名な作家や政治家でした。 

カルテャウシ通りにすんで、カルテャウシという 

小説を書きました。12 区にエトボシュ・ヨ－ジェフ 

という公園もあります。 

 

バヨル・ギジ (Bajor Gizi) 

バヨル・ギジは有名な女優だった。第二次世界大戦の 

ときに彼女は自分の大きな家にご主人やたくさんユダ 

ヤ人を隠していました。ナチズに殺されないためにこ 

の人々を守りました。今日はこの有名な家が博物館に 

なっています。 

 

 

 



5 

 

教会教会教会教会 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住 所：アポルウィルモシュ広場９-10 

建てられた年:  1940 年 

行き方:    アストリアから 112 番のバスに乗 

                   って、アポルウィルモシュ広場で 

                   降りてください 

特別な点:第二次世界大戦の時に被害を受け 

     ました。 

聖ヤ聖ヤ聖ヤ聖ヤ－ノシュ教会ノシュ教会ノシュ教会ノシュ教会 

 

聖ラ－スロ－教会聖ラ－スロ－教会聖ラ－スロ－教会聖ラ－スロ－教会 

住 所：シュワ－ブ山、ヂアナ通り 15a 

建てられた年: 1860 年 

行き方:    セ－ルカルマ－ン広場から 21 番 

                   のバスに乗って、コルト－通りで 

                   降りて、公園にある教会まで歩い 

                   てください。 

特別な点: 有名な作家オツボシュヨ－セフが 

      建設工事を手伝いました。 

聖聖聖聖家族家族家族家族教会教会教会教会 

住 所：ズグリゲット、サルワシュガ－ボ 

     ル通り 52. 

建てられた年: 1970 年 

行き方：セ－ルカルマ－ン広場から 222 番 

                   のバスに乗って、ザライ通りに降 

                   りて、サルワシュガ－ボルまでに 

                   歩いてください 

特別な点: 教会の祭壇には東ヨーロッパの 

                    一番大きなモザイク画があります。          
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ホテルホテルホテルホテル 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alkotás u. 63-67. 1123 Budapest;(+36) 1 372-5400; H0511@accor.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Németvölgyi út 110. 1124 Budapest; +36 1 319-1212; walzer@walzerhotel.hu 

 

 

ノボテル・ホテルノボテル・ホテルノボテル・ホテルノボテル・ホテル 

 

ノボテルはすこし高い

かもしれませんが、こ

れは四つ星のホテルで

す。８階建てで 300 の

部屋があります。景色

は素晴らしいくて、南

駅から簡単に行けま

す。 

  

ワルゼワルゼワルゼワルゼル・ホテルル・ホテルル・ホテルル・ホテル 

このきれいなお城みたい

なホテルは三つ星です。

部屋数は 28 で、中にはサ

ウナやマッサージルーム

もあります。南駅から 59

番トラムでリプトウ通り

まで行くと着きます。 

 

mailto:H0511@accor.com
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ブダイ・ホテルブダイ・ホテルブダイ・ホテルブダイ・ホテル 

緑の多い 12 区の中心にあるこのホテルは静けさが大好きなひと

にとってたぶん一番いい選択です。ホテルは５階建てで、20 の

部屋があります。この地域は空気が町に比べて、すごくいいで

す。南駅から 59 番のトラムでファルカシュレ－ト駅まで行っ

て、そこから,ラ－ツアラダ－ル通りを歩いてください。 

 

Rácz Aladár út 45. 1121 Budapest; +36 1 249-0275 

 

シャシュクラブシャシュクラブシャシュクラブシャシュクラブ 

・ホテル・ホテル・ホテル・ホテル 

 

この静かなホテル

はスポ－ツが好き

な人にお勧めしま

す。 

110 名が宿泊でき

るホテルです。二

つのテニスコ－ト

があります。 

Törökbálinti út 51-53. 1121 Budapest;+36 1 246-6512 
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１．ノボテル・ホテル１．ノボテル・ホテル１．ノボテル・ホテル１．ノボテル・ホテル 
 Alkotás u. 63-67. 1123 

 

２．２．２．２．ワルゼル・ホテルワルゼル・ホテルワルゼル・ホテルワルゼル・ホテル 
 Németvölgyi út 110. 1124 

 

３．ブダイ・ホテル３．ブダイ・ホテル３．ブダイ・ホテル３．ブダイ・ホテル 
 Rácz Aladár út 45. 1121 

 

４．シャシュクラブ・ホテル４．シャシュクラブ・ホテル４．シャシュクラブ・ホテル４．シャシュクラブ・ホテル 
 Törökbálinti út 51-53. 1121 

 

 

 



9 

 

 

レストランレストランレストランレストラン 
モム・パ－クモム・パ－クモム・パ－クモム・パ－ク 

 

 

 

 

1123 Budapest Alkotás u. 53. 

 

 

 

 

バヤイ・ハラ－スチャ－ルダバヤイ・ハラ－スチャ－ルダバヤイ・ハラ－スチャ－ルダバヤイ・ハラ－スチャ－ルダ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1121 Budapest, Hollós út 2. 

この大きなショッピングセンタ－にはいろいろなレストランがあり

ます。レストランは３階にありますが、１階には食堂もあります。

マックはもちろん、中国やハンガリ－の料理も売っています。そし

てダレッロ－というイタリアのピザやさんもあります。値段はあま

り高くないしたくさんの料理から選ぶことができます。南駅から 61

番のトラムでチョルス通りまで行ってください。 
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アルニャシュ・レストランアルニャシュ・レストランアルニャシュ・レストランアルニャシュ・レストラン 

 

 

 

 

 

 

 

Budapest XII. Diós árok 16.  

 

 

 

 

 

 

 

 

伝統的なハンガリ－のレストランです。ここでブダペストの一番美

味しいハンガリーのハラ－スレーを食べられます。12 区に来る日本

人はこの料理を必ず召し上がってください。値段はほかのレストラ

ンに比べて、あまり高くないです。次のリンクでレストランの中で

とった３D のしゃしんも見られます。きれいです。

http://www.bajaihalaszcsarda.com/panorama/bajai_etterem.html 

 

 

アルニャシュレストランは時間が止ま

っているようです。この不思議な場所

で美味しい家庭料理を食べながら、中

の壁にある色々な古いものを見て、古

い時代について考えられます。外では

100前に増えられたヨ－ロッパ栗の下

で食事をすることができます。行き方

は 61 番のトラムで Szent János病院ま

で行って、128 番のバスで Rőzse-köz

で降りるとすぐです。 
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行き方行き方行き方行き方 
 今まで説明したころは南駅からかんたんに行けます。自然を楽しみた

い時は、南駅から 21 番か 21A 番のバスに乗って、ノルマファというき

れいな場所まで行ってください。買い物したいときにモムパ－クは近い

し、ショッピングセンタ－Hegyvidék-központ という場所もさいきんオー

プンしました。Hegyvidék-központへは、南駅から１０２番のバスに乗っ

て、Apor Vilmos 広場まで行って、そこから少し北に歩いてください。バ

ヤイハラ－スチャ－ルダで食べたいたい時には、南駅から２１番か２１

A 番のバスに乗って、シュワ－ブの山という乗り場で降りてください。

北側を見るとすぐにレストランが見えます。この区にいいケ－キ屋もあ

ります。Szamos という有名なケ－キ屋に着くためにバヤイ・ハラ－スチバヤイ・ハラ－スチバヤイ・ハラ－スチバヤイ・ハラ－スチ

ャ－ルダャ－ルダャ－ルダャ－ルダへ行く時と同じバスの同じ乗り場で降りて、そして右側に見る

と、すぐにケｰキ屋が見えます。ケｰキ屋の隣にで小さな公園もあります。

ここに上に書いたエトボシュヨ－ジェフの銅像もあります。同じ場所か

らフォガシュケレク－という特別な電車に乗ることもできます。また、

子供列車も有名です。ノルマファに行くときに、すぐに見つけられます。

子供の電車は子供によって運行される特別な電車です。 

  

 
 


